
 
 
 

S  VIKTIG INFORMATION 
Enligt EN ISO 20345 och EN ISO 20347 – avsnitt 8 

 
Bäste kund, 

Ända sedan BIRKENSTOCK 1774 uppfann fotbädden har vi tillverkat skor 
av hög kvalitet med stor komfort för alla tänkbara livssituationer. De skor 
som du har köpt är tillverkade för din säkerhet och för att skydda din 
hälsa under ditt yrkesarbete. Läs därför genom följande information 
noggrant innan du använder skorna och följ anvisningarna. Vi ställer 
högsta krav på kvalitet och funktion för våra produkter. Utgångspunkten 
för detta är att vi för vår produktion i Tyskland och andra delar av Europa 
använder valda råmaterial vid optimala förhållanden. Vi gör – precis som 
du – inga kompromisser för våra produkter för yrkesanvändning. Vår 
högvärdiga bearbetning säkerställer därför att utrustningen för din 
professionella arbetsmiljö har låg halt av skadliga ämnen och en ovanligt 
lång livslängd. Vi hoppas att du kommer att ha stor glädje av dina 
BIRKENSTOCK yrkes- och säkerhetsskor! 

 

LEVERANTÖR AV SKORNA 
Birkenstock Global Sales GmbH 
Burg Ockenfels 53545 Linz, Germany 
T: +49 2683 9359 0 
welcome@birkenstock.com · birkenstock.com 

 
 

ANVÄNDNING OCH BRUKSANVISNING 
Personlig skyddsutrustning ska användas vid alla arbeten och 
aktiviteter som kan leda till skador eller hälsofara och inte kan 
förhindras genom andra tekniska eller organisatoriska åtgärder. 

Till de typiska arbetssituationerna som kan leda till sådana skador 
hör: Hantering av föremål som kan välta, falla ner eller rulla av, att 
trampa på spetsiga eller vassa föremål samt stötar och klämning. 
Beakta även föreskrifter från din branschorganisation och utför en 
riskanalys om dessa förhållanden. 

Yrkes- och säkerhetsskor får inte användas mer när skador syns på 
dem. Om tillbehörsdelar, t.ex. inläggssulor som inte tillhör artikelns 
leveransomfattning och inte är avsedd att användas med artikeln 
används eller anbringas kan produktens skyddsfunktion försämras. 
Kontakta vår kundtjänst vid frågor om användning av lämpliga 
tillbehörsdelar. 

BIRKENSTOCK tar inget ansvar för ej fackmässig användning av våra 
produkter eller ev. följdskador. 

 
 

 
Härmed försäkrar Birkenstock Global Sales GmbH som leverantör 
att den personliga skyddsutrustningen typ ”yrkesskor/säkerhetsskor” 
i kategori I + II uppfyller kraven i förordningen 2016/425 EU (gäller fr.o.m. 
2018-04-21). Artikelnumren är enligt de gällande EU-typkontrollintygen. 
De kan hämtas från vår webbplats https://www.birkenstock.com/de/ 
professional/conformity/conformity-declaration/ eller rekvireras via vårt 
BIRKENSTOCK Sales Team. 

 

SKORNAS HÅLLBARHET, RENGÖRING OCH VÅRD 
P.g.a. det stora antalet faktorer som kan påverka skornas hållbarhet när 
de används är det inte möjligt att fastställa en exakt användningstid. 
I allmänhet kan man utgå från en längsta hållbarhetstid på två år för nya 
skor som är tillverkade av läder/textil och har sulor av polyuretan (PU)// 
termoplastisk polyuretan (TPU) och/eller med nitril-gummislitsulor (NBR) 
om skorna används på lämpligt sätt vid normala miljöförhållanden. Om 
skorna lagras länge innan de används kan de åldras i förtid. 
Användningstiden beror på slitagenivån och användningsintensiteten på 
det aktuella användningsområdet. Det är därför inte möjligt att lämna 
exakta tidsuppgifter om användningstid. 
För att bevara dina skors funktion och komfort över hela livstiden ska de 
förvaras korrekt, d.v.s. i torra utrymmen, vid rumstemperatur och 
skyddade från direkt solljus (UV). 
Regelbunden vård förlänger produktens livslängd. 
Vi rekommenderar att du alternerar mellan två par skor varannan dag om 
du har möjlighet då det ger skorna tillräckligt lång tid att torka. 
Observera att även skor som inte används åldras vid lagring. Därför 
rekommenderar vi att skorna byts mot nya skor efter fyra till fem år. 
Gör en kort okulärbesiktning av skorna före varje användning. Om du kan 
konstatera tecken på förändring (kraftigt slitage på sulan, sömmar i 
dåligt skick, sulan har lossnat från skaftet osv) ska de bytas ut. 
· Du bör alternera mellan två par skor så att du har dem varannan dag för 

förbättrad hygien och fotklimat. 

· Förvara skorna på en torr och väl ventilerad plats efter varje 
användning. 

· Ta regelbundet bort vidhäftande damm och smuts med en borste. 

· Slätt eller impregnerat läder ska rengöras med en rengöringsprodukt av 
standardtyp. 

· Det är inte lämpligt att torka fuktiga eller blöta skor vid en värmekälla. 

· Beakta informationen om tvättbarhet i försäljningsinformationen. 
 

Avfallshantering: Yrkesskor kan hanteras som normalt hushållsavfall i 
enlighet med lokala bestämmelser. 
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STANDARDER 
CE-märkningen garanterar att skon uppfyller alla grundläggande krav i 
artikel 10 i förordning (EU) 2016/425 om personlig skyddsutrustning. 

 
Genom CE-märkningen försäkrar tillverkaren, 
distributören eller EU-ombudet i enlighet med förordning 
(EG) nr 765/2008 ”att produkten överensstämmer med 

tillämpliga krav som fastställs i harmoniserad gemenskapslagstiftning 
som föreskriver om märkning”. 

 
Beroende på märkning uppfyller skorna kategorierna och kraven för 
följande gällande standarder: 

EN ISO 20344: 2022 
Personlig skyddsutrustning – Provningsmetoder för skodon 

EN ISO 20345: 2022 
Personlig skyddsutrustning – Skyddsskor 

EN ISO 20347: 2022 
Personlig skyddsutrustning – Yrkesskor 

Produkten uppfyller kraven i förordning (EU) 2016/425 om personlig 
skyddsutrustning (https://www.birkenstock.com/de/professional/ 
conformity/conformity-declaration/) 
Den personliga skyddsutrustningen har certifierats av ett godkänt inspek- 
tionsorgan (TÜV Rheinland LGA Products GmbH, Tillystrasse 2, 90431 
Nürnberg, Tyskland, anmält organ nr 0197, eller PFI Prüf- und 
Forschungsinstitut Pirmasens e.V., Marie-Curie-Strasse 19, 66953 
Pirmasens, Tyskland, anmält organ nr 0193). 

 
I januari 2021 infördes UKCA-märkningen som likvärdig beteckning i 
stället för CE-märkningen i samband med Storbritanniens utträde ur EU. 
UKCA-märkningen är den produktmärkning som används för produkter 
som släpps ut på marknaden i Storbritannien (England, Skottland och 
Wales). UKCA-märkningen tillämpas på produkter som tidigare 
omfattades av CE-märkningen. 

 
De tekniska kraven (betecknas ibland som ”väsentliga krav”) är desamma 
som för CE-märkningen och samma CE-standarder måste uppfyllas: 

EN ISO 20344: 2022 
Personlig skyddsutrustning – Provningsmetoder för skodon 

EN ISO 20345: 2022 
Personlig skyddsutrustning – Skyddsskor 

EN ISO 20347: 2022 
Personlig skyddsutrustning – Yrkesskor 

 

Produkten uppfyller kraven i förordningen om personlig skyddsutrustning 
(förordning (EU) 2016/425 införlivad i brittisk lagstiftning samt ändrad). 

 
 

Produkten har importerats av: 
Birkenstock UK Ltd 
1st Floor, 99 New Bond Street 
London, W1S 1SW 
Storbritannien 

 
Den personliga skyddsutrustningen har certifierats av ett godkänt inspek- 
tionsorgan (TÜV Rheinland UK, Friars Gate (Third Floor), 1011 Stratford 
Road, Shirley, Solihull, B90 4BN Approved Body No. 2571). 

 

 
UKCA-importör 
Birkenstock UK Ltd 
1st Floor, 99 New Bond Street 
London, W1S 1SW 
Storbritannien 

 
 
 

MÄRKNING 
Alla säkerhets- och yrkesskor är tydligt och permanent märkta med 
följande information: 

d 
QS 400 NL WHITE 
ART. NO.: 1 011 227 c 

a SIZE: 42 / 270 / 8,0 / L11 / M9 

e EN ISO 20345:2022 f S3 

b 00 1011227 38 17 000000 
Birkenstock Global Sales GmbH 
Burg Ockenfels, 53545 Linz am Rhein, Germany 
UK importer Birkenstock UK Ltd, 1st Floor, 99 New Bond Street, 
London, W1S 1SW, United Kingdom 

 
a) storlek, b) tillverkarens märke, c) tillverkarens typbeteckning, d) 
tillverkningsår och minst uppgift om kvartal, e) hänvisning till den 
internationella standarden, f) symbolerna från följande tabell motsvarar 
det avsedda skyddet och/eller ev. motsvarande kategorier: 
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KRAV PÅ YRKES- OCH SÄKERHETSSKOR (Utdrag ur normerna EN ISO 20345 resp. EN ISO 20347) 

Grundkraven och de kompletterande kraven på yrkes- och säkerhetsskor anges i resp. EN ISO-norm. 
 
 
 
 

 
Villkor A 

 
Krav på skor med halkmotstånd på keramiskt klinkergolv 

med natriumlaurylsulfatlösning 

Testvillkor Friktionskoefficient 
 

Villkor A och B är grundläggande krav och 

 
 
 
 

 
Villkor C 

 
Krav på skor med halkmotstånd på keramiskt klinkergolv 

med glycerin 

Testvillkor Friktionskoefficient 
 

Villkor A och B är grundläggande krav och 
(häldelen glider framåt) 

 

Villkor B 
(framdelen glider bakåt) 

måste vara uppfyllda. Om endast A och B 
uppfylls, erhålls ingen SR-märkning. Om C 
och D uppfylls, erhålls SR-märkning. 

(häldelen glider framåt) 
 

Villkor D 
(framdelen glider bakåt) 

måste vara uppfyllda. Om endast A och B 
uppfylls, erhålls ingen SR-märkning. Om C 
och D uppfylls, erhålls SR-märkning. 

 
 

Kategorier för märkning av skyddsskor och arbetsskor 

Kategori Ytterligare krav 

SB/OB Grundläggande krav 

Som SB/OB men även sluten häldel, 

 

Ytterligare krav Symbol 

Spiktrampskydd (metalliskt inlägg, typ P) P 

Spiktrampskydd (icke-metalliskt inlägg, typ PL) PL 

Spiktrampskydd (icke-metalliskt inlägg, typ PS) PS 
S1/O1 energiupptagning i häldelen, antistatiska 

egenskaper 
Antistatiska egenskaper A 

Energiupptagning i häldelen E 

S2/O2 Som S1/O1 men även vattengenomträngning 
och vattenupptagning 

S3/O3 (metalliskt inlägg, typ P) 

Vattentät WR 

Halkmotstånd SR 

S3L/O3L (icke-metalliskt inlägg, 
typ PL) 
S3S/O3S (icke-metalliskt inlägg, 
typ PS) 

 
S4/O4 

 
S5 (metalliskt inlägg, typ P) 
S5L (icke-metalliskt inlägg, 
typ PL) 
S5S (icke-metalliskt inlägg, 
typ PS) 

Som S2/O2 men även spiktrampskydd 
beroende på typ, profilsula 

 
 

Som SB/OB men även sluten häldel, 
energiupptagning i häldelen, antistatiska 
egenskaper 

 
 

Som S4/O4 men även spiktrampskydd 
beroende på typ, profilsula 

Vattengenomträngning och vattenupptagning WPA 

Oljebeständig FO 
 
 
 

ENERGIUPPTAGNING I HÄLDELEN 
Vid kontroll av energiupptagningsförmågan utsätts skons häldel för en 
kraft på 5 000 N. Energiupptagningen måste utgöra minst 20 J för att vara 
godkänd. 

S6/O6 Som S2/O2 men även vattentät 
slutkonstruktion 

S7/O7 (metalliskt inlägg, typ P) 

 
SPIKTRAMPSKYDD 
Spiktrampskyddet på dessa skor har testats i laboratorium under 

S7L/O7L (icke-metalliskt inlägg, 
typ PL) 
S7S/O7S (icke-metalliskt inlägg, 
typ PS) 

Som S3/O3 men även vattentät 
slutkonstruktion 

användning av spikar och krafter av standardmått. Spikar med mindre 
diameter och högre statisk eller dynamisk last ger upphov till högre risk 
för genomträngning. Under sådana förhållanden bör ytterligare 

För att underlätta märkningen klassificeras skyddsskor/arbetsskor med de 
vanligaste kombinationerna av grundläggande och ytterligare krav i den här 
tabellen. Om skorna inte testats för kraven på halkmotstånd, har de markerats 
med symbolen Ø. 

skyddsåtgärder tas i beaktande. För PSA-skor finns för närvarande tre 
generella typer av inlägg med spiktrampskydd. Det handlar om olika 
typer av metalliska eller icke-metalliska material där valet måste ske 
med utgångspunkt i en verksamhetsbaserad riskbedömning. Alla typer 
erbjuder spiktrampskydd, men varje typ har olika ytterligare för- resp. 
nackdelar, däribland följande: 

Metallisk inlägg (t.ex. O1PS, O3, S1PS, S3): Dessa inlägg påverkas i 
mindre utsträckning av vassa föremål/risker (diameter, geometri, spetsig- 
het etc.) men på grund skotillverkningsprocessen är det i vissa fall inte 
möjligt att täcka hela fotens undersida. 
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Typ P (metalliskt inlägg) måste kunna stå emot 1 100 N och en konisk 
spik med en diameter på 4,5 mm. 

Icke-metalliskt inlägg (t.ex. PS, PL eller kategori O1PS, O3L, S1PS, S3L): 
Dessa inlägg kan vara lättare och flexiblare samt täcka en större yta av 
skon, men samtidigt kan motståndet mot genomträngning variera mer, 
beroende på vilket slags vassa föremål/risker (diameter, geometri, 
spetsighet etc.) det rör sig om. Två typer med det skydd som krävs finns 
till förfogande: Typ PS ger i vissa fall ett bättre skydd mot föremål med 
mindre diameter än vad typ PL gör. 

Typ PL (icke-metalliskt inlägg) måste kunna stå emot 1 100 N och en 
konisk spik med en diameter på 4,5 mm. 

Typ PS (icke-metalliskt inlägg) måste kunna stå emot 1 100 N och en 
konisk spik med en diameter på 3,0 mm. 

 
 

YTTERLIGARE INFORMATION OM ANTISTATISKA SKOR 
Antistatiska skor bör användas när så krävs för att förhindra statisk 
elektricitet genom bortförande av elektrisk laddning, i syfte att undvika 
risk för antändning på grund av gnistor, t.ex. av lättantändliga ämnen 
eller ångor, samt när risken för elstötar genom nätspänningsanläggning- 
ar på arbetsplatsen inte helt och hållet kan uteslutas. Antistatiska skor 
bygger upp ett motstånd mellan foten och underlaget, men ger i vissa fall 
inte något fullständigt skydd. Antistatiska skor är inte lämpade för arbete 
vid spänningsförande elektriska anläggningar. Man bör beakta att 
antistatiska skor inte kan garantera ett heltäckande skydd mot elstötar 
på grund av statisk urladdning, eftersom de endast bygger upp ett 
motstånd mellan foten och underlaget. Om risken för elstötar på grund av 
statisk urladdning inte helt och hållet kan uteslutas, är det mycket viktigt 
att vidta ytterligare åtgärder för att undvika en denna risk. Sådana 
åtgärder och efterföljande föreskrivna ytterligare kontroller bör ingå i det 
rutinmässiga olycksfallsförebyggande programmet på arbetsplatsen. 

Antistatiska skor ger inte skydd mot elstötar på grund av växel- eller 
likspänning. Om det finns risk för exponering för växel- eller likspänning 
måste elektriskt isolerande skor användas för att skydda mot allvarlig 
kroppsskada. 

Det elektriska motståndet i antistatiska skor kan ändras avsevärt om det 
böjs eller blir smutsigt eller fuktigt. Om skon används där det 
förekommer väta kan dess avsedda funktion försämras. 

Skor i kategorin klass I kan absorbera fukt och under längre användning 
där det förekommer fukt eller väta bli elektriskt strömförande. Skor i 
kategorin klass II är beständiga mot fukt och väta och bör användas om 

 
 

Det rekommenderas att använda antistatiska strumpor. 

Det är således nödvändigt att se till att kombinationen av skor, användare 
och miljö uppfyller kraven för på förhand angiven funktion för 
bortförande av statisk elektricitet och ger ett visst skydd under hela 
användningstiden. Det rekommenderas därför att användaren inför en 
rutinkontroll av elektriskt motstånd på plats och genomför denna med 
jämna mellanrum. 

Vid kontroll av antistatiska egenskaper måste den elektriska 

övergångsresistansen i torr respektive fuktig miljö i vardera fallet vara 
större än 100 kΩ och mindre eller lika med 1 000 MΩ. 

 
 
 
 
 

TILLÄGGSINFORMATION 
VARNING: När skon levereras med en urtagbar inläggssula ska 
kontrollernas genomföra med inläggssulan ilagd. 

VARNING: Skorna får bara användas med inläggssulan ilagd! 

VARNING: För skor med inläggssula: Inläggssulan får bara bytas ut mot en 
jämförbar BIRKENSTOCK-inläggssula. 

VARNING: Om skon levereras utan inläggssula: Kontrollerna har utförts utan 
inläggssula! Om en inläggssula används kan skornas skyddsegenskaper 
försämras! 

Genom att lägga i en inläggssula som inte är godkänd av BIRKENSTOCK 
förlorar skon sin säkerhetsrelevanta certifiering! 

VARNING: Skorna får inte modifieras på annat sätt än genom ortopediska 
anpassningar enligt bilaga A, 20347: 2022. 

Obs: Användning av en hälrem på skor med öppen häl gör att skon sitter 
säkrare på foten. 

 

 
TECKENFÖRKLARING (SYMBOLER) 

 

 
Ovandel Foder och täcksula Slitsula 

det finns risk för exponering för sådana förhållanden. 

Om skorna används under förhållanden som gör att sulans material 
kontamineras, bör användaren alltid kontrollera skornas antistatiska 
egenskaper innan ett riskområde beträds. 

Inom områden där antistatiska skor används, bör underlagets motstånd 
vara beskaffat på sådant sätt att skons skyddsfunktion inte sätts ur spel. 

 

birkenstock.com 

Läder Skiktat läder Textil Övrigt material 
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